
 

 

 
Часто ребенок с дизартрией плохо запоминает буквы. Что делать?   

Вооружимся терпением и начнем играть. 

1 Вылепи букву  из пластилина. 

2. Выложи из палочек, спичек, мозаики и т.п 

3.Обведи букву по трафарету и оборви пальчиками «лишнюю» бумагу. 

4.Нарисуй букву на крупе (рассыпать любую крупу на большом блюде) 

5. Обведи пальцем выпуклый контур букв (например из магнитной мозаики) 

6.Можно использовать приѐм «Дермолексия», когда взрослый на ладони ребѐнка рисует букву, а 

ребѐнок опознаѐт еѐ с закрытыми глазами, причѐм рисовать нужно на «ведущей» руке, для 

стимуляции ведущего полушария.  

6.Хорошо зарекомендовал себя следующий приѐм. Возьмите листок из старой детской книги (или 

детского журнала) и предложите зачеркнуть на нѐм ту букву, с которой вы его знакомите в данный 

момент, либо букву, которую он путает, не может запомнить. Например: «Зачеркни (обведи) все 

буквы К на этой странице».  

 

7.Полезны задания, усложняющие узнавания букв, это – «Перечѐркнутые буквы», «Разный шрифт», 

«Перевѐрнутые буквы», «Сколько одинаковых букв», «Каких букв больше?» , «Наиди одинаковые 

группы букв» Эти несложные задания можно нарисовать самим на обычном листе бумаги за пять 

минут. 

 

Главное при этом помнить: не надо пытаться запомнить несколько букв сразу. Это может подорвать 

веру ребенка в свои силы. Неторопливость и последовательность –залог успеха . 


